
Prevención de Trastornos 
Músculo Esqueléticos en 
Espalda

Punto de comprobación 29

Difusión de la salud 

• Por medio de carteles o materiales electrónicos, se debe difundir 
al personal los riesgos  a la salud  y la forma de prevenirlos.

• Los materiales deben estar ubicados en lugares visibles dentro 
de la planta, con un lenguaje sencillo e ilustraciones que ejemplifiquen 
las condiciones de riesgo, señalando la forma adecuada de realizar
la acción.

• Se sugiere brindar información mediante folletos. 


